TUTORIEL
FAIRE DE FIL DE T-SHIRT

Activité pour enfants a parfir de 6 ans

~

Vous aurez besoin de :

- 1 t-shirf usé

- des bons ciseaux eguisés

- (optionnel) des marqueurs pour fissu qui partent au lavage
- (optionnel) carfon a recyler pour créer un gabarit de coupe

Etape 1

Coupez I'elastique/ourlet du f-shirt ef coupez le
f-shirf juste en bas des aisselles comme indiqué
par les pointillés rouges.

Pour faciliter ceffe éfape aux enfants plus petifs,
vous pouvez fracez une ligne la ou il fauf
couper avec un marqueur pour fissu. Souvent il
faur aider pour couper sur les coutures laférales
car elles sonrt difficiles a couper a cause de
I'épaisseur.

Etape 2

Coupez des lamelles de f-shirt d’enfre 2cm ef 3cm max
De large en s’arrefant a 3 ou 4 cm du bord comme sur
I'image.

Vous pouvez créer un gabarif de coupe pour les enfants
plus pefifs.

GSM 0495/102818 - conftact@transformatheque.be - www.transformatheque.be
IBAN BE/0523080825125 - SWIFT: TRIOBEBB

1



Etape 3

Mettez le t-shirt a plaf sur les
cofés et couper de fagon a

connecter les lamelles entre
elles EN DIAGONALE .

C’esf toujours plus facile de
fracer la ou il fauf couper
pour aider les enfanfs.

Etape 4
Etirez les lamelles obtenues afin qu’elles

s’enroulent ef deviennenf plus faciles a fravailler
par la suire

Er voila... |
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